
Renseignements myhealthunit.ca/foodinsecurity

C’est le nombre de ménages 
éprouvant une insécurité 
alimentaire dans les districts 
de Nipissing et de Parry Sound, 
à cause d’un manque d’argent.
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Les personnes aux prises avec 
l’insécurité alimentaire peuvent :
•	 s’inquiéter de manquer de nourriture
•	 manger moins bien
•	 sauter des repas 
•	 être en moins bonne santé


